
ÉTELAnac olÁsi úrinruraró mrolÁr nnm ó
1r,nr,só TAGozAq nÉszÉnn

REGG§LI tTÁLoK

A

(akaó 2dl

§vé 2dl
Iea 2d|

Iej 2dl
Vaníliás tej ?dl

rÉxÁníl
Kalács 5-7 dkg

Kenyér 5-7 dkg

difli ldb

Zserrrle ldb
Kr§ÉTKI,zÉs§K

íle lvágottak 2,5-5 dkg

Lekvárok 2-3 clkg

iajt 3-6 dkg

§ajt (kocka) 1_2 db

Jzsonnakrémek 3-5<tkg

laj, ráma l <lkg

LtlY§§BK

|-lirs nélküli levesck 2,5 _3,5 dl

Húsos levesek 2,5 -3,5 dl

róznlÉrrx 2,5_3dl

MÁIrTÁsOK 2dl

GYüMöLC§LÉ 1-2dl

HtJsoK
* A hdrs lnennyisógek nyers terméke vonatkoatak!

F'ött-§tilt-párolt szelet* 9-10 dkg/l szelet

Rántott sz"elet (tisztilott
karaiból)f

9-10 dkg/l szelet

ierléspörkölt, tokányok* 7-9dkg1l dl

fagdalt* 6-7 dkg/l db

Virsli 6-8 dkg/l c|b

EGy,rÁLÉTELEK l 3-4 dl

A MELEG nrrLnnEr 63oC FELETT KELL
TÁLALNI.

1-IA A HÓn,ÍgnsÉrLETÜK 63oc
CSÖKKEN, CONDCISKODNI KELL AZ
FORRAI.ÁSUKRÓL.

ALA
úlnn

u,űrÉs,r tcÉNyló ,Ér,nLgxpr

soc_ON KELL rÁlalÁslc rÁnolNl És n
ÁlelÁs ürBn,tÉNEr MEGFELELóEN,

sZÁKASZosAN KELL n nÜrÖnŐL KIVENNL

A rENT N{§cApOtlr4l4,.Ásl i,lqry§.]J§9g!§:s§N!+!fi*.i§g§. Az ÉTLAr És az nlroc^DoTT
NoRl\.tA ALAPJAN xrs LKisÉRÓ JDGY TAl1TALl{^,áz^,

KÖRETBK

Burgonya 20-25 dkglkb,Z -2,2 dl

Caluska l5,25 dkg l kb.z - 2,5 d]

Rizs l5-25 dkg/ kb.2 - 2,5 al

Tarhonya l5-25 dkg / kb.2 - 2,5 d

Tésztaköret 15-25 dkg / kb.2 - 2,5 d

SAVANYÚK

§avanyúság 7-10 dkg

ialáta 8-1 l dkg

3YüMÖLcsÖK 7 -15 dkg/ l db

KoMPÓToK 1,2 - 1,5 dl

TÚ§ZTÁ FDLTÉTEK

)la.ios mag 2-3 dkg

ltlró 4-9 dkg
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lsr relsó Étrtao,roolÁst úruurntó t rö*n zotl


