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ETELADAGOLASI UTMUTATO ISKOLAK FELSO
(FELSO TAGOZAT) RESZERE

et VENREGLATA 70T
REGGELI ITALOK KORETEK
Kakao 2dl Burgonya 20-25 dkg /kb. 2 -2,2 dl
Kavé 2dl Galuska 15-25 dkg / kb.2 - 2,5 dl
Tea 2dl Rizs 15-25 dkg/ kb2 -2,5dl}
Tej 2dl Tarhonya 15-25 dkg/ kb.2 - 2,5l
Vanilias tej 2.dl Tésztakoret 15-25 dkg /kb.2 - 2,5 dl
PEKARU SAVANYUK
Kalacs 5-7 dkg Savanyuség 7-10 dkg
Kenyér 5-7 dkg Saldta 8-11 dkg
Kifli 1db GYUMOLCSOK 7-15dkg/ 1 db
Zsemle 1db KOMPOTOK 1,2-1,5dl
KISETKEZESEK TESZTA FELTETEK
Felvagottak 2,5-5 dkg Olajos mag 2-3 dkg
Lekvarok 2-3 dkg Tuard 4-9 dkg i
Sajt 3-6 dkg
Sajt (kocka) 1-2db
Uzsonnakrémek 3-5dkg EGYTALETELEK 3-4 dl
Vaj, rama 1 dkg
LEVESEK
Hus nélkiili Jevesek 2,5-3,5dl
Husos levesek 2,5-3,5dl
FOZELEKEK 2,5-3dl
MARTASOK 24dl
GYUMOLCSLE 1-24dl

HUSOK
* A hus mennyiségek nyers termékre vonatkoznak!

Fott-sillt-parolt szelet* 9-10 dkg/1 szelet

Réntott szelet (tisztitott 9-10 dkg/1 szelet

karajbdl)*

Sertésporkolt, tokdnyok* 7-9 dkg/t dl
Vagdalt* 6-7 dkg/1 db
Virsli 6-8 dkg/1 db

A MELEG ETELEKET 63°C FELETT KELL
TALALNL

HA A HOMERSEKLETUK 63°C ALA
CSOKKEN, GONDOSKODNI KELL AZ UJRA
FORRALASUKROL.

A HUTEST  IGENYLO ETELEKET
0-5°C-ON KELL TALALASIG TAROLNI ES A

TALALAS  UTEMENEK ~ MEGFELELOEN,
SZAKASZOSAN KELL A HUTOBOL KIVENNL.

A FENT MEGADOTT TALALASI MENNYISEGEK CSAK AJANLASOK, AZ ETLAP ES AZ ELFOGADOTT
NORMA ALAPJAN KISZAMITOTT PONTOS MENNYISEGEKET AZ ETELKISERO JEGY TARTALMAZZA.
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